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Bern, get ready (BEready) population-based cohort study for pandemic
preparedness: main study / Bern, get ready (BEready)
bevolkerungsbezogene Kohortenstudie zur Vorbereitung auf
Pandemien: Hauptstudie

e ~ (g? Hallo! Willst du bei unserer Forschung mitmachen?
& ’)}_ '

V.Y Wir sind eine Gruppe von
Forscherinnen und Forschern. Wir
:L wollen verstehen, wie sich Menschen
und Tieren mit Krankheiten anstecken
und sich besser davor schitzen
konnen.

28

Wir méchten gerne, dass du und deine Familie bei unserer
Forschung mitmacht, weil ihr im Kanton Bern wohnt.

Wenn du mitmachst, werden wir messen, wie schwer und fé
gross du bist und wie schnell und kraftig dein Herz schlagt.

Wir werden dir auch etwas Blut vom Arm und vom Finger nehmen. Das alles kann etwas
unangenehm sein. Wir werden dir eine Créme oder ein Pflaster auf den Arm tun, so dass es
nicht weh tut, wenn wir dir das Blut vom Arm nehmen.

Jedes Mal, wenn du einer Erkaltung oder Grippe hast, werden
deine Eltern dir mit einem Stabchen Uber die Innenseite deiner
Nase streichen.

Einmal jedes Jahr werden dir deine Eltern ein paar Blutstropfen
vom Finger abnehmen mussen.

Wenn du mitmachst, kannst du anderen Menschen helfen, sich besser vor ansteckenden
Krankheiten zu schitzen. Du selbst hast aber keinen Nutzen fir dich aus der Studie. Du musst
aber nur mitmachen, wenn du und deine Eltern es wollen. Du und deine Eltern konnt eure
Meinung auch jederzeit wieder andern.

Mochtest du mitzumachen?
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Ja Nein

Studieninformation v2.1 Kinder bis 10J, 28.03.2024 Seite 1/1
BEready Hauptstudie Images: Freepik.com



